FORELDRAHANDBOK ANDABAJAR

Um leikskolann Andabae

Velkomin i leikskolann til okkar. Pad
er stort skref ad byrja i leikskéla og
mikilvaegt ad barni og foreldrum [idi
vel hja okkur fra fyrsta degi. Vio
bj6oum ykkur hjartanlega velkomin
med von um farseelt samstarf.

Hér eru helstu upplysingar um okkur.
Einnig er skélanamskra leikskolans
aod finna & heimasiou skélans
www.andabaer.leikskolinn.is

Leikskolinn Andabaer & Hvanneyri er
einn af leiksk6lum Borgarbyggdar
hann er priggja deilda og heita paer
Godheimar, Alfheimar og
Hulduheimar.

I Andabae eru ad medaltali 45 bérn
samtimis og er aldursbléndunin & milli
deilda misj6fn eftir adsteedum hverju
sinni. Samvinna er mikil milli deilda
og leggjum vid okkur fram vid ad hafa
andrimsloftid heimilislegt

Skélinn er vel stadsettur i umhverfi
kletta og nattaru sem bydur upp a
skemmtilega upplifun og reynslu sem
nytt er i nami barnanna.

Stefna og syn Andabaejar
Starfio i Andabee grundvallast a
hugmyndafraedi John Dewey um
uppeldi og kennslu, kennsluadferdum
Caroline Pratt med opnum efnividi og
sjo venjum til arangurs med pad fyrir
augum ad byggja upp sterka
sjalfsmynd hja bérnunum. Leikskélinn
er einn af heilsuleiksk6lum landsins
par sem heilsusamleg neering,
hreyfing og listsképun i leik er hofo ad
leidarljési. Einnig er leikskoélinn
Graenfanaleikskoli og hefur flaggad
greenfananum sidan arié 2005. Ymis
markmid parf ad vinna ad til ad halda
peim fana og er sifellt i endurskodun.
Einnig tekur skélinn péatt i ymsum
verkefnunum s.s. heilsueflandi
leikskéli, Réttindaskadli Unicef, Lubbi
finnur malbein og bleer. i Andabae
fognum vid fjolbreytileikanum pvi
[ifio er ja allskonar.

Einkunnarord leikskélans eru
“Leikur — gledi — vinatta”

Markmid leikskolastarfs i Andabee er ad
efla gledi og vinattu barnanna med
aherslu 4 leikinn.
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Deildin pin heitir:

Deildarstjori er:

Adrir starfsmenn deildarinnar eru

Skrifstofa 433-7170
Godheimar 433-7172
Alfheimar 4337-7173
Hulduheimar 433-7174

Leikskdlastjori Andabaejar er
Astridur Gudmundsdéttir
Adstodarleikskolastjori Andabaejar er
Aslaug Ella Gisladottir
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Heilsuleikskoli

Markmid med starfinu er ad:

1. Neering

— borda hollan og neeringarrikan mat

— fjalla um mikilveegi feeduhringsins

— bdrnin verdi medvitud um hollustu
og 6hollustu matar

— matarheféir verdi i havegum hafdar

2. Hreyfing

— auka vitneskju um likamann
— styrkja sjalfsmynd

— studla ad betri hreyfifeerni

— audvelda samskipti

— leera hugttk

3. Listskdpun

— Orva skdpunargledi

— auka hugmyndaflug

— kynnast mismunandi efnividi og
handfjatla hann

— skynja fegurd i umhverfinu

Graenfaninn

Markmid med starfinu er ad:

-Beeta umhverfi skoélans, minnka
Urgang og notkun & vatni og orku.
-Efla samfélagskennd innan skélans.
-Auka umhverfisvitund med menntun
og verkefnum innan skdlans og utan.
-Styrkja lydreedisleg vinnubroégo vid
stjornun skoélans pegar teknar eru
akvardanir sem varda nemendur.
-Veita nemendum menntun og faerni
til ad takast a vio umhverfismal.
-Utindm er mikid i skolanum.

Heilsueflandi
leikskoli

Leikskolinn tekur patt i verkefninu
Heilsueflandi leikskoli, sem er eetlad
aod styodja skdla i ad vinna markvisst
ad heilsueflingu i sinu starfi. I pvi felst
ad skapa skolaumhverfi sem studlar
ad andlegri, likamlegri og félagslegri
heilsu og vellidan barna og
starfsfolks.

Rettindaskoli
Unicef

Andabeer er patttakandi i verkefninu
Réttindaskali Unicef, en markmid
Réttindaskdla er ad byggja upp
lydreedislegt umhverfi med pvi ad
reekta med markvissum heetti
pekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpa
bérnum ad verda gagnrynir, virkir og
heefir patttakendur i natima
samfélagi. Med petta ad markmidi
eru grunnforsendur
Barnaséattmalans
GUtgangspunktur
fyrir allar
akvardanir i
skélanum, auk
pess sem peer
endurspeglast i
samskiptum barna
og starfsmanna.

Leidtoginn 1 mer
Eitt af markmidoum

starfsfolks i Andabee er ad
koma auga a styrkleika barnanna og
hjélpa peim ad bera kennsl & pa.
Einnig eru bérnin med ymis
leidtogahlutverk yfir allt skolaarid sem
eru breytileg ar fra ari enda valin i
samradi vid bdrnin. Bornin eru t.d.
pjénaleidtogar, békaleidtogar,
vinaleidtogar o.s.frv. mismunandi eftir
aldri. Unnid er ad pvi ad hvert
barn verid besta utgafan af
sjalfu sér til ad takast a vio

verkefni framtidarinnar.
Leidtogaverkefni eru unnin yfir alla
skélagdngu barnsins og er peim
safnad i moppu sem er einnig
heilsubok barnsins og verdur eign
pess pegar leikskélagdngu lykur.

1.TAKTU AF SKARID
Taktu abyrgd,pu att val!

2.l UPPHAFI SKAL ENDINN SKODA
Settu pér markmid. pekktu pinn tilgang
og skilgreindu pina framtidarsyn.

3. FORGANGSRADADU
Gerdu hlutina i réttri rod-
forgangsradadu

4. SIGRUM SAMAN
Allir sigra, saman leitum vid
sameiginlegra hagsmuna

5.SKILNINGSRIK HLUSTUN
Skilja 0t fra hinum ekki okkur.

6. SKAPADU SAMLEGD
Saman naum vid lengra

7. REKTADU SJALFAN PIG
Heilbrigd sal i hraustum likama-finndu
jafnvaegi i lifinu
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Haustid 2017 var innleitt
leikskolakerfi 1 leiksk6lum
Borgarbyggdar sem heitir

Karellen og haegt er ad nalgast
allar helstu upplysingar um pad a

www.karellen.is Med pessu kerfi
hefur upplysingafleedi og
samskipti milli skéla og heimilis

aukist. Samhlida geréum vid nyja

heimasidu,
andabaer.leikskolinn.is
Adgangur adstandanda i innra

kerfinu og appinu gefur yfirsyn og

upplysingar um dag barnsins i
skolanum:

Vidveruskraningar
Méltidarskraningar
Svefnskraningar
Matsedill vikunnar
Vidburdardagatal

og skélans
e Myndir af barninu.

Adstandendur hafa pann
moguleika ad skra leyfi og

veikindi barnsins i gegnum kerfid.

Markmidido med innleidingu
kerfisins er ad efla samvinnu
heimilis og skéla.

=,

Samtal milli adstandenda

Foreldravidtol eru tvisvar &
ari i april og névember. bar gefst
foreldrum og kennara kostur & ad
setjast nidur og reeda um lidan,
nam og proska barnsins i
leikskélanum og heima. bar er
farid yfir heilsubodkina og annad
sem parft er ad reeda. Foreldrar
eru hvattir til ad taka patt i
leikskdlastarfinu og er peim
markvisst bodid i heimsékn yfir
veturinn & ymsa viéburdi.

I hverjum manusi er gert

dagatal sem birtist & sidu
leikskolans. Par inna eru merkt
t.d. afmeelisdagar barnanna og
ymsir vioburdir kvedinna daga.

Vio erum med leikfangadag
fyrsta virka dag i manudi. Vio
takmorkum fjéldann vid eitthvad
tvennt. Leikskolinn tekur pé ekki
abyrgo a einkaleikféngum
barnanna. Bérnin mega p6 koma
med hlut sem veitir peim 6ryggi
eins og t.d. bangsa, dukku o.p.h.
til ad hafa i hvildinni.

Leikskélinn er lokadur i 4 vikur
vegna sumarleyfa. Foreldrar geta
sétt um 5. vikuna fyrir framan eda
aftan og er su vika
gjaldfrials.Sumarleyfislokun
er auglyst med l6ngum fyrirvara.

Sveitafélagio endurskodar petta
a hverju ari.

Skipulags/
namskeidsdagar eru 5 4 ari.
A pessum dégum saekir starfsfolk
fyrirlestra, ndAmskeid eda
skipuleggur leikskélastarfio.
Leikskolinn er lokadur pessa
daga og eru peir auglystir med
g6oum fyrirvara

Foreldrarad er starfandi i
leikskolanum samkv. [6gum um
leikskdla nr. 90/2008.
Foreldrardd er kosio ad hausti,
par sem leikskolinn er litill pa er
foreldrafélagid einnig
foreldrarad. i radinu eru ad
lagmarki prir fulltrdar foreldra
asamt leikskolastjora eda
adstodarleikskdlastjora. Hlutverk
radsins er medal annars ad gefa
umsOgn um starfsaeetlun og
koma ad mati & vetrarstarfinu. |
radinu skapast géour vettvangur
til ad reeda ymsar hlidar a
starfsemi leikskolans. Tilgangur
foreldrafélagsins er ad efla tengsl
barna og foreldra, og ad pau eigi
godar stundir saman utan
hefébundins leikskoélatima. Starf
foreldrafélagsins byggist a
velvilja og ahuga foreldra.
Foreldrafélagid er bakhjarl
leikskélans med ymis skemmii-
og menningartengd verkefni.
Foreldrafélagid hefur undanfarin
hér i leikskdlanum eda i naesta
nagrenni.
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Helstu peettir i Dagskipulagi
Andabeejar

Morgunmatur — | morgunmat er
bodid upp & hafragraut og lysi en &
fostudégum er bodid upp & Ab mjolk
og cheerios. Bodid er upp a avexti
rétt fyrir Gtivist.

Frjélsi leikurinn — Mikil &hersla er
l6gd & frjdlsa leikinn i Andabee. |
honum fa bornin teekifaeri til ad velja
vidfangsefni og félaga.

Samverustund — er daglega a hverri
deild, ymist med allri deildinni eda
skipti i hopa eftir aldri. |
samverustund eru nokkur namssvio
tekin fyrir. Par er sungid, lesid,
hlustad a sdgu eda tonlist, farid i leiki
eda framsogn &fd. Einnig eru tekin
fyrir leidtogaverkefnid okkar,
greenfaninn, Lubbi og
vinattuverkefnid. Ymis
leidtogahlutverk eru & deildunum eins
og t.d. vedurleidtogi sem gair til
vedurs og séngstundarleidtogi sem
sér um ad velja l6g i séngstund.

Hadegismatur — Bérnin skammta sér
sjalf en p6 med adstod starfsfélks.
Bornin eru hvott til ad smakka a pvi
sem bodid er upp 4 enda um
almennan heimilismat ad reeda s.s.
fisk, kjot, pasta, sUpur og greenmeti.
Bornin ganga sjalf fra eftir matinn og
setja & vagninn. (fer eftir aldri og getu
hvers og eins.)

Hvild — I hvild er 16gd ahersla & ad
allir geti hvilt sig vel. Yngstu bornin
sofna en fyrir pau eldri eru lesnar
sdgur eda peim leyft ad hlusta a
sogur eda tonlist. Allir hafa afmarkad
plass, teppi og kodda Elstu bornin
fara ekki i hvild, heldur vinna pau
ymis verkefni.

Utivist — Vid férum Gt 2 svar & dag,
undantekningin er ef pad er mikid
frost og vedur mjog vont, Utivist eykst
& sumrin og utinam lika.

Hefdir og hatidir

I leikskélanum hafa med timanum
myndast akvednar hefdir sem eru
mikilvaegur hluti af menningu hans. |
hefdum felst 6ryggi og oftast eitthvad
sem gledur hjartad; pad ad gera sér
dagamun.

Afmeeli barnanna er stér dagur i
lifi peirra. Pegar barn a afmeeli i
leikskolanum er islenski faninn
synilegur til hatidarbrigda pvi petta er
peirra dagur. Lagt er upp ar pvi ad
afmeelisbarnid fai mikla athygli, pad
fai t.d. ad velja tonlist sem vid
hlustum &, velji baekur i ségustund,
barnid velur sér einnig glas og
diskamottu med fallegum myndum.
Sameiginleg afmeelisséngstund er
haldin einu sinni i manudi fyrir pau
bdrn sem eiga afmeeli i viokomandi
manudi. Hvert og eitt afmaelisbarn er
péa kallad upp og feer pad kérénu sem
er i eigu leikskdlans og er
afmeelisséngurinn sunginn fyrir hvern
og einn. Barnid byr til kéronu sem sett
er upp a afmaelisdegi barnsins og pad
feer pa koronu til eignar. Ekki er
leyfilegt ad setja afmaelisbodskort i
hélf barnanna nema allri deildinni sé

bodid.

17. jani

Skraudganga um hverfid med fana og
hristur. Syngjum og gerum okkur
gladan dag.

Dagur islenskrar tungu 16.

névember i Andabae hefur hefd
skapast i kringum pennan dag.
Bornin laera akvedid 1j6d, sdgu eda
pulu og hittast born af 6llum deildum
og flytja pad sem pau hafa leert fyrir
hopinn. Bérnunum i 1. og 2. bekk i
Grunnskéla Borgarfjardar &
Hvanneyri er bodid i heimsokn ad
hlyda a flutninginn. Pau bjéda okkur
einnig upp a lj¢daflutning eda séng
sem pau hafa eeft i tilefni dagsins.

Jolahefair

Bornin baka ymist eda skreyta
piparkokur sem pau bjéda foreldrum
sinum upp a i adventukaffi. Skémmu
fyrir j6l eru haldin litlu jélin og er pa
dansad i kringum jolatré, jolasveinar
koma i heimsékn og gefa gjafir sem
kostadar eru af foreldrafélaginu. Ao
lokum er hangikjotsmaltio med
tilheyrandi medlaeti. Tekid er tillit til
annarra triarbragda og sér 6ska
foreldra.

Porramatur

A porranum er bodid upp & eina
porramaltio i hadeginu og er pa
framreiddur venjulegur porramatur.
Bornin eru hvott til ad smakka.

Bolludagur, sprengidagur,
O0skudagur Boérmin baa til
bolluvendi og bodid er upp & kjot- eda
fiskibollur i hadeginu a bolludag og
riomabollur i nonhressingu. A
sprengidag er hefdbundinn
sprengidagsmatur, saltkjot og baunir.
A 6skudag er grimuball i
leikskélanum, allir sem vilja mega
koma i grimubudningi og gengio er
milli fyrirteekja og stofnana a
Hvanneyri og sungid fyrir starfsfolk.

Paskar Vis fondrum fyrir paskana.
Eins og med jolahatidina er tekid filliti
til annarra triarbragda og sér 6ska
foreldra.
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Utskrift elstu barna A sidustu
dégum mai manadar eda i byrjun juni
er utskriftarath6fn par sem bornin fa
afhenta heilsu/leidtogaméppu med
samantekt af leiksk6lagdngu peirra
fr& upphafi skolagdngu i vidurvist
foreldra peirra. Um midjan mai er
farid med rutu i aevintyraferd i
Vatnaskdg, par tekur starfsfolk
stadarins & méti barnahépnum. Hefd
hefur skapast fyrir pvi ad
utskriftarargangur fra Hnodrabdli og
Klettaborg slaist i for med bérnunum
hédan og hefur pad verid hin besta
skemmtun.

Leidtogadagur

bar syna leidtogarnir i Andabae
hvernig peir hafa verid ad vinna med
venjurnar 7 um veturinn og pjalfa
leidtogafeerni syna ut fra
hugmyndafraedi leidtogans i

mér. Leidtogadagurinn er barnanna,
pau hafa 6ll sin leidtogahlutverk. bau
taka & méti gestum, eru med
uppakomu i salnum, elstu bdrnin
leida gesti um leikskdlann og syna
peim pad sem vid erum ad gera. |
lokin bj6da boérnin gestum upp &
veitingar sem pau hafa atbuid.

Skoélahépur

begar elstu bornin hefja sinn sidasta
vetur i leikskélanum fara pau i
svokalladan skdélaho6p. bar er unnio er
med ymiskonar verkefni par sem
tekio er mid af proska hvers og eins.
pau fara einnig i heimsoékn i
Hvanneyrardeild GBF einu sinni i
manudi yfir veturinn en par fa pau ad
vera med fyrsta bekk og kynnast
skolastarfinu sem audveldar peim
fluttninginn yfir i grunnskola.

Markmid Andabeejar med
umhverfismennt er:

Ad njéta nattdrunnar i leik og kennslu.
Ad ganga um natturu okkar af virdingu.
A& flokka Urgang og pappir (endurnyta)
A& endurnyta ymsan efnivid i leik og
skapandi starfi.

Hagnytar upplysingar

Kleednadur barna -

fatakassinn

Mikilveegt er ad kleednadur barnanna
sé peegilegur. Kleedid bornin eftir
vedri. Naudsynlegt er ad barnio hafi
med sér aukafatnad, einnig er
mikilveegt ad merkja fatnadinn. Fyrir
ofan holf barnanna eru kassar merktir
hverju barni fyrir aukaftt og purfa
foreldrar ad vera duglegir vid ad
fylgjast med hvort eitthvad vanti i
kassana. I leikskélanum vinnum vid
med ymis efni s.s. liti, lim og
malningu sem geta farid i fot
barnanna. bvi er aeskilegt ad bornin
séu ekki i sparikleednadi i
leikskolanum. Born sem nota bleiu
koma med peer ad heiman. Foreldrar
eru bednir um ad sja til pess ad
fiarlaegja reimar Ur Gtifatnadi barna
sinna og senda pau ekki med trefla i
leikskolann heldur fremur
lambhuashettur eda lausa halskraga —
reimar i fatnadi geta og hafa valdid
alvarlegum slysum a bérnum.
(Landleeknisembeettid, Neytendastofa,
Umbodsmadur barna). HOIf barnanna parf
ad teema a fostudogum vegna prifa.

Fjarvistir barna

Allar fjarvistir parf ad tilkynna til
leikskélans. Best er ad tilkynna
flarvistir sem fyrst ad morgni svo
haegt er ad lata eldhus vita.

Ohopp og slys

Born i leiksk6lum Borgarbyggdar eru
slysatryggd & medan pau dvelja i
leikskélanum. Ef barn verdur fyrir
slysi eda veikist, h6fum vid samband
vio foreldra. Naist ekki i pa eda ef um
alvarlegt slys er ad reeda er fario beint
med barnid & heilsugeeslustddina i
Borgarnesi.

Veikindi

Leikskdlar eru eetladir heilbrigdum
bdrnum. Veikist barnid skal pad
dvelja heima par til pad er ordid
hitalaust i a.m.k. 1-2 s6lahringa.
EKki er bodid upp & ad hafa bdrn inni
eftir veikindi.

Lyfjagjafir

Ef born i leikskéla purfa & lyfjum ad
halda ber ad haga lyfjagjof pannig ad
lyfin séu gefin heima en ekki i
leikskélanum. Undantekning & pessu
eru asmalyf.

Matar6pol eda ofnaemi

Ef um 6pol eda ofneemi er ad reeda
parf ad koma med vottord fra laekni.
Mikilveegt er ad vera i godum
samskiptum vid skéla med
aframhaldid. Vottord parf ad
endurnyja i samrad vio leekni. Skoli
gerir sitt besta til ad koma a maéts vio
sérfeedi barna og leggur sig fram vid
ad midla upplysingum milli heimilis og
skola.

[ hverjum manudi er gefid Gt
dagatal. Par inn a eru merkt
t.d. afmaelisdagar barnanna og
ymsir vidburdir akvedinna
daga. Dagatalid geta foreldrar
prentad Ut af heimasidu
leikskolans,
andabaer.leikskolinn.is
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Dvalartimar

Leikskoli opnar 7:45 lokar 16:30 heegt
er ad saekja um plass a pessu bili en
pé parf vistun ad byrja fyrir k1.9:00.
lagmarksvistun eru 4 timar.
Leikskolinn reynir ad koma til mots
vid parfir foreldra hvad dvalartima
vardar ad pvi marki ad pad komi ekki
nidur & starfsemi eda bérnum.
Foreldrar eru bednir ad nyta vel og
virda vistunartima barnsins, ad born
komi ekki of snemma og séu ekki sott
of seint.

Born yngri en 12 ara mega ekki
saekja i leiskolann.

Athuqgid ad vinnutimi starfsfélks
midast ut fra vistunartima
barnanna.

Dvalargjold

Sendir eru Ut greidslusedlar fyrir
dvalargjéldum og er greitt fyrirfram. Ef
leikskélagjald er égreitt fyrir prja manudi,
skodast pad sem uppsdgn a
leikskdlaplassi. Gagnkvaemur
uppsagnarfrestur er einn manudur og
heimilt er ad krefjast eins manadar
greidslu hafi reglu um uppsagnarfrest ekki
verid fylgt. bétt barn sé fjarverandi greida
foreldrar fyrir leikskélaplassio, nema ef um
er ad reeda samfelld veikindi barns. Sé
barn veikt i fiérar vikur samfellt eda lengur
er heegt ad saekja um afslatt. Sott er um til
leikskoélastjora.

Ef foreldrar 6ska eftir breytingu eda
viobot vid dvalartima seekja peir um pad
hja leikskoélastjéra fyrir 20. hvers
manadar. Ekki er sjalfgefid ad barn geti
fengid ad vera i “aukavistun” utan sins
vistunartima og eru foreldrar bednir ad
misnota ekki slikt. Hafa parf samband vio
leikskoélastjora eda deildarstjora i slikum
tilvikum. Gjaldskra er a heimasiou
Borgarbyggdar og i forstofu skélans.

Vinsamlega latid vita um breytt
heimilisfang og simanumer heima og i
vinnu svo starfsfélk nai til ykkar ef &
parf ad halda.

Ad loknum lestir & pessari handbok vakna an efa einhverjar spurningar og
hvetjum vid ykkur til pess ad leita svara vid peim.

Verid 6hraedd vid ad hafa samband vid naesta starfsmann med hvad eina sem

kemur upp i ykkar huga.

Betra er ad spyrja en ad vita ekki.
Med keerri kvedju og 6sk um gott og anaegjulegt samstarf,
Starfsfolk Andabeejar




